
 

             

| 1 

 
 

SIGNAUX DE PEUR ET DE STRESS CHEZ LES CHEVAUX 
Correspond à l’exigence 6.1 

 

La peur et le stress chez un cheval se manifestent notamment comme suit : 

• Il fouaille de la queue malgré l’absence de mouches. 

• Le blanc de ses yeux est davantage visible. 

• Il transpire au moindre effort. 

• Ses narines sont dilatées ou la peau de son nez ou de sa bouche est plissée. 

• Ses oreilles sont couchées vers l’arrière. 

• II martèle ou gratte le sol avec un antérieur. 

• Il tente de s’enfuir ou fonce sur le (la) manieur(-euse). 

• Il vocalise (renâcle, hennit ou crie). 

• Il garde sa tête très haute. 

• Il rue ou menace de frapper le (la) manieur(-euse) avec ses postérieurs. 

Pour en savoir plus sur la diminution du stress lors des manipulations, veuillez consulter le Code de 
pratiques pour le soin et la manipulation des équidés (2013).  

 

Adapté du Code de pratiques pour le soin et la manipulation des équidés (2013) 


